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AOÛT 202 4 

LA SÉCURITÉ AVANT TOUT! 

L’Association canadienne de curling avec tige a tenu son assemblée générale annuelle le 17 avril dernier, durant 

les championnats nationaux de curling avec tige à deux, championnats tenus au Leaside Curling Club à Toronto. 

Une motion a alors été adoptée afin de limiter la vitesse des poids de sortie. La vitesse minimum de la pierre 

entre les deux lignes de jeu a été fixée à 8 secondes, avec une marge d’erreur jusqu’à 7 secondes. 

Dans la présentation de cette motion, le directeur des Règlements et des Championnats Resby Coutts a 

mentionné que la vitesse très élevée des pierres de sortie mettait les compétiteurs à risque. Ces pierres lancées 

avec force envoient aussi des pierres sur les pistes adjacentes, compromettant la sécurité des joueurs et 

déplaçant des pierres en jeu. 

Cette décision ne s’appliquera que pour les championnats nationaux 2025 mais il a été recommandé que tous 

les clubs de curling au Canada proposent à leurs clubs de curling avec tige de mettre en place une telle mesure. 

Afin de poursuivre dans cette même veine de sécurité avant tout, voici quelques mesures que les clubs et les 

membres devraient considérer et mettre en application : 

1. Assurez-vous que vos antidérapants soient en excellente condition afin de maximiser votre stabilité. 

Assurez-vous aussi qu’ils soient bien nettoyés. Ceci évitera que des débris provenant de votre 

antidérapant tombent sur la glace et causent des pertes de poignées ou d’autres problèmes, etc. 

2. Pensez sérieusement à protéger votre ciboulot. Une blessure sérieuse peut subvenir très rapidement et 

tomber à la renverse ou frapper la glace avec votre tête sans protection peut avoir de lourdes 

conséquences. Il existe une foule de casques, de formes, de couleurs et de grandeurs variées. Votre 

club les offre peut-être dans sa boutique d’équipement. 

3. Assurez-vous également de ne jamais marcher à reculons et de toujours avoir à l’œil une pierre qui arrive 

dans votre direction. Faites le tour des pierres dans la maison  au lieu de les enjamber. 

4. Procurez-vous une bonne paire de souliers adaptés au curling avec tige, avec des antidérapants aux 

deux semelles. Ces souliers vous donneront une excellente stabilité, une bonne adhérence sur la glace 

et un meilleur sentiment de sécurité. 

La sécurité devrait toujours une préoccupation majeure pour les clubs et tous leurs  membres. 

Il serait sage de mettre en œuvre ces suggestions et d’en faire aussi part à vos collègues de jeu. Évitons 

d’avoir un résultat comme ci-dessous!     

  



Six pierres       Six bouts     Se faire des amis  

 

CE QUI S’EN VIENT EN 2025 

CHAMPIONNATS DE CURLING AVEC TIGE À DEUX 

Les championnats nationaux de 2024 sont à peine derrière nous que la planification des championnats de 2025 

est déjà bien amorcée. Ces championnats se tiendront au Grande Prairie Curling Centre du 2 au 7 avril 2025. 

 

BIENTÔT DANS L’INFOLETTRE 

1.  L’origine de l’épinglette remise lors d’un bout de 6. 

Comment cette épinglette a vu le jour et le processus de réalisation de son créateur, M. Rae Campbell du 

Killarney Curling Club au Manitoba. 

2.   Qui sont ces gens qui jouent au curling avec tige? 

Comment des joueurs qui glissaient se sont mis au curling avec tige. Quelques potins de deux femmes 

(Pauline et Heather) de Westlock en Alberta sur leur expérience d’apprentissage de la tige de lancement 

et leur grande joie de pouvoir encore jouer au curling. Aussi, un exemple de la haute direction du monde 

du curling tentant de maîtriser le curling avec tige. 

3.   Qui est ce responsable de l’infolettre? 

Jim Rayner joue au curling depuis 1974 et au curling avec tige depuis 2008. Il a pris sa retraite après 32 

ans dans le monde des banques. Ils sont de retour dans leur ville natale de Kingston en Ontario. Il a 

participé aux deux derniers championnats provinciaux de curling avec tige à deux. Sa femme est aussi 

une joueuse passionnée. 

Si vous avez des questions ou de bonnes histoires,  on peut le contacter au 

canadianstickeditor@gmail.com 

La prochaine édition de l’infolettre verra le jour à l’automne. En plus d’histoires intéressantes, nous vous ferons 

part des nouvelles au sujet d’événements de partout au pays dans le monde du curling avec tige à deux. 

Si vous n’êtes pas déjà inscrit pour recevoir l’infolettre et désirez le faire, faites parvenir un courriel  à 

canadianstickeditor@gmail.com en mentionnant le mot inscription dans l’objet. 

La saison de curling approche à grands pas alors que la plupart des clubs à travers le Canada voudraient bien 

commencer leur saison au début d’octobre. Il est grand temps de former vos équipes, de trouver  votre 

équipement et de voir s’il est en bonne condition ou de le remplacer au besoin. 

Profitez bien du restant de votre été. 
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